GENERATIONS
EN

DIALOGUE

Animé par Davine et Dr. Lars Bonowski
Du 4 au 6 avril 2025 a Belmont-sur-Lausanne, Suisse

Ce que nous avons vécu dans les relations de notre enfance nous a
imprégneé. Que cela ait été posi’[if ou difficile, nous portons les traces
de ce vécu en nous.

Cela a marqué notre personnodité et fait de nous ce que nous sommes
aujourd'hui. Parfois, les blessures ou les conflits persistent jusqu'a 1'dge
adulte et affectent nos relations avec nos proches.

Dans 'atelier "Générations en Diqlogue”, vous venez en tant que fille
ou fils adulte avec votre mere ou votre pere. Vous avez l'occasion
ci'approfonclir votre relcﬁfion, renforcer vos 1iens, aborder des sujets
difficiles ou clarifier des malentendus. Cela permet d'identifier des
schémas familiaux et de guerir des blessures.




La réconciliation avec le passé active et libere des forces cachées en
nous, qui nous permettent ainsi de suivre notre propre voie et de nous
sentir libres. Il est alors possible de trouver une proximité et une
distance qui vous conviennent a tous les deux. Dans un cadre str,
olisposomf d'une structure claire, accompagneé par des professionnels,
vous allez cliqloguer en visitant le monde de 'autre, I'écouter et le
compren&re. Tant les peres et meres que les fils et les filles auront la
possibilité d'intégrer une partie de leur histoire dans le respect et le
lien.
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Lieu

La Bugnonnaz
Route de la Métraude 5

1092 Belmont-sur-Lausanne

Prix
CHF 390.- par personnes

Nous tenons & ce que ce stage soit accessible & tous.
Prenez contact avec nous, au besoin.

Le stage est non résidentiel, mais nous vous conseillons vivement de trouver un
logement dans la région afin que ces 3 jours soient consacrés & votre relation.
Pour la pause de midi, vous trouverez des restaurants a proximité, ou vous
pouvez prévoir un pique-nique & manger sur place.

Renseignements

Annette Demaurex (079 703 42 13)
Claude Gérard Demaurex (079 505 99 78)

bugnonnaz@vyahoo.fr

Inscriptions

Formulaire



mailto:bugnonnaz@yahoo.fr
https://forms.gle/kb1S2Bqqw44cVegGA

